ame&n—gemdses/aée e vomn gnéé mil,
omalensalsa g

Zeitaufwand: 45 Min. / Schwierigkeit: Mittel

Zutaten Zubereitung

1 Argentinische Rotgarnelen » 1.  Die Schale der aufgetauten Rotgarnelen mit einer

Kiichenschere langs am Riicken (bis zum Schwanz)

1 rote Zwiebel(n)
aufschneiden. Vorsichtig aufklappen (nicht entfernen)

2 Bio-Limetten und mit einem spitzen Messer den Darm entfernen.

0,5 rote Paprika AnschlieRend abspiilen und trocken tupfen.

0,5 gelbe Paprika 2. Tomaten waschen, vierteln, entkernen und in feine
. Wirfel schneiden. 1 Zwiebel schalen und fein wirfeln.
0,5 orange Paprika

Mit abgetropften Kapern und 3 EL Ol mischen und mit
0,5 Zucchini Salz, Pfeffer und Thymian abschmecken.

6 Kirschtomaten
3. Limetten heild waschen und in diinne Scheiben

2 Zweige Rosmarin schneiden. Paprika putzen, entkernen und in grobe

2 EL Olivenol Sticke schneiden.

Salz 4.  Zucchini putzen, ldngs halbieren und in dicke Scheiben
Pfeffer schneiden. Ubrige Zwiebel schilen und achteln.

Fiir die Tomatensalsa: 5.  Kirschtomaten und Rosmarin waschen und trocknen,

5 Tomaten (ca. 300g) Rosmarinzweige in insgesamt 6 Stiicke schneiden.


https://p648750.webspaceconfig.de/produkte/argentinische-rotgarnele

1 rote Zwiebel(n)

1 TL Kapern

3 EL Olivenol

1 EL Thymianblattchen

Salz

PFeffer

6. Vorbereitetes Gemise, Kirschtomaten, Rosmarin und
Limettenscheiben zusammen mit den Garnelen
abwechselnd auf Spiel3e schieben. Dinn mit ca. 2 EL
Olivendl bepinseln und auf dem heif3en Grill 4-6
Minuten von jeder Seite grillen. Salzen, pfeffern und

mit der Salsa servieren.

Wichtiger Hinweis: Das Produkt vor dem Verzehr

durcherhitzen!



